
DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

Breakfast
fried	
  egg
scrambled	
  egg
bacon
sausage wheat	
  
hashbrown	
  
baked	
  beans	
  
fried	
  mushrooms	
  
black	
  pudding	
   wheat/barley

veg	
  sausages	
  (GF)
kerrymaid	
  butter	
  spreaad	
  
salted	
  butter	
  portions	
  
overnight	
  oats	
  
avocado	
  
white	
  bread	
  sliced	
  
brown	
  bread	
  sliced	
  
bagel	
  
white	
  baguette
brown	
  bagguette
toasted	
  teacake	
   	
  
pancakes	
  
banana	
  
maple	
  syrup	
  
cream	
  cheese	
  
croissant	
  
raspberry	
  croissant	
  
pain	
  au	
  chocolat
jam	
  danish	
  
custard	
  danish	
  
whitw	
  chocolate	
  cookie	
  
Rough	
  Edge	
  sour	
  dough	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

Baguettes	
  
malted	
  wheat	
  baguette	
  
white	
  baguette	
  
tortilla	
  chips	
  
coleslaw	
  
side	
  salad
kerrymaid	
  butter	
  

TU	
  MUNDO	
  ALLERGENS	
  (Updated	
  March	
  2023)

If	
  you	
  have	
  any	
  allergies	
  please	
  inform	
  a	
  team	
  member	
  before	
  placing	
  your	
  order,	
  even	
  if	
  you	
  have	
  eten	
  the	
  dish	
  before,	
  as	
  ingredients	
  do	
  change	
  and	
  menus	
  do	
  not	
  list	
  all	
  the	
  ingredients.	
  Full	
  allergens	
  list	
  can	
  
be	
  found	
  below.	
  While	
  all	
  reasonable	
  steps	
  will	
  be	
  taken	
  to	
  avoid	
  the	
  unintentional	
  presence	
  of	
  allergens,	
  we	
  cannot	
  guarantee	
  any	
  products	
  are	
  100%	
  free	
  from	
  allergens,	
  owing	
  to	
  cross	
  contamination.	
  



vegetable	
  margarine	
  
goats	
  cheese
red	
  onion	
  chutney	
  
ham	
  
wholegrain	
  mustard	
  
coronation	
  chicken	
  
coronation	
  chickpea	
  
brie	
  
cranberry	
  
beef	
  
horseraish	
  
tuna	
  (mayo)	
  
Tuna	
  no	
  mayo	
  
lemon	
  and	
  black	
  pepper	
  chicken	
  
mature	
  cheddar	
  (ploughmans)	
  
pickle	
  
sausage	
  
caramelised	
  onions	
  
salami	
  
cream	
  cheese	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

wraps
beetroot	
  wrap	
  
coleslaw	
  
tortilla	
  chips	
  
side	
  side
avocado	
  
chilli	
  flakes	
  
hummus	
  
carrot	
  
coronation	
  chickpea	
  
bbq	
  chicken	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

toasties	
  
white	
  bread
brown	
  bread	
  
kerrymaid	
  butter	
  
coleslaw	
  
tortilla	
  chips	
  
side	
  salad	
  
mature	
  cheddar	
  
vegan	
  cheese
onion	
  
tomato	
  
beans	
  
bacon	
  
ham	
  
chicken	
  



chorizo	
  
tuna	
  mayo	
  
brie	
  
cranberry	
  
mozarella	
  
pesto	
  
bbq	
  chicken
tomato	
  
bbq	
  chicken	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

jacket	
  potatoes	
  
potatoe	
  
tortilla	
  chips	
  
coleslaw	
  
side	
  salad	
  
kerrymaid	
  butter	
  spread	
  
mature	
  cheddar	
  
baked	
  beans	
  
tuna	
  mayo	
  
coronation	
  chicken	
  	
  
bacon	
  
chilli	
  
bean	
  chilli	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

pasta	
  and	
  salads	
  
house	
  mediterranean	
  salad	
  bowl	
  
tuna	
  
tuna	
  mayo	
  
ham	
  
lemon	
  blackpepper	
  chicken	
  
Halloumi+	
  Chili	
  salad	
  
chilled	
  pesto	
  pasta	
  
goats	
  cheese	
  salaled	
  with	
  walnuts,	
  vinigarette	
  dressing	
  and	
  caramilised	
  onions	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

platers	
  and	
  light	
  bites
vegan	
  plater	
  
meat	
  platter	
  
cheese	
  board	
  
olive	
  pot	
  
quiche	
  
loaded	
  nachos	
  
mature	
  cheddar	
  
vegan	
  cheese	
  
guacamole	
  



salsa	
  
garlic	
  mayo	
  
chilli	
  
bean	
  chilli	
  
bread	
  roll
Bruschetta	
  
Patchwork	
  Pate	
  
ploughmans	
  lunch	
  
Tear	
  and	
  Share	
  foccacia	
  
Rough	
  Edge	
  sour	
  dough	
  
soup	
  
toasted	
  teacake	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

childrens	
  box	
  
cheese	
  sandwhich	
  
ham	
  sandwich	
  
hummus	
  wrap	
  
vegan	
  cheese	
  wrap	
  
coronation	
  chickpea	
  wrap	
  
pesto	
  pasta	
  pot	
  
white	
  chocolate	
  cookie	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

ice	
  cream	
  (chilly	
  cow)	
  
honeycomb	
  
strawberry	
  ripple	
  
sea	
  salted	
  caramel	
  
mint	
  
raspberry	
  eton	
  mess	
  
chocolate	
  
espresso	
  frappe	
  
vegan	
  coconut	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

hot	
  drinks	
  
whole	
  milk	
  
semi	
  skimmed	
  milk
oat	
  milk	
  
soya	
  milk	
  
coconut	
  milk	
  
milk	
  hot	
  chocolate	
  
white	
  hot	
  chocolate	
  
tunki	
  coffee	
  
mug	
  run	
  coffee	
  
decaf	
  mug	
  run	
  coffee	
  
condensed	
  milk	
  



cream	
  
marshmallows	
  
chocolate	
  dusting	
  
cinnamon	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

syrups	
  
caramel	
  
vanilla	
  
hazelnut	
  
honey	
  comb
dragon	
  fruit	
  and	
  mango	
  
jasmin	
  and	
  lime	
  
watermelon	
  
mango	
  
blueberry	
  
raspberry	
  
toffeenut	
  
gingerbread	
  
sugar	
  syrup	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

pre-­‐packaged	
  drinks	
  
rose	
  lemonade
sparkling	
  raspberry	
  
curiosity	
  cola	
  
dandelion	
  and	
  burdock	
  
mandarin	
  and	
  saville	
  orange	
  jigger	
  
orange	
  jucie	
  folk
Pear	
  jucie	
  folk
apple	
  juice	
  folk	
  
orange	
  carton	
  
apple	
  carton	
  
cranberry	
  carton	
  
diet	
  coke	
  
coca	
  cola	
  
mediteranean	
  tonic	
  water	
  
indian	
  tonic	
  water	
  
lemon	
  tonic	
  water	
  
ginger	
  ale	
  
schweppes	
  lemonade	
  
mango	
  and	
  pineapple	
  sparkling	
  water	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

teas	
  
darjeeling
earl	
  grey	
  



english	
  breakfast	
  
jasmin	
  
mango	
  my	
  day	
  
blueberry	
  burst	
  
Rooibos
bloossoming	
  tea	
  pot	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

alcohol	
  
el	
  muro	
  red	
  
rioja	
  crianza	
  castillo	
  red
masseri	
  borgo	
  dei	
  red
el	
  muro	
  white	
  
tokonaru	
  sauvignon	
  white	
  
cap	
  cette	
  picpoul	
  white	
  
el	
  muro	
  rose	
  
pinot	
  grigio	
  blush	
  rose	
  
cotes	
  de	
  provence	
  rose	
  
sangria	
  
processco	
  
peroni	
  
bierra	
  moretti	
  
brewdog	
  nanny	
  state	
  
brewdog	
  ipa	
  
peroni	
  libra	
  
sol	
  
brewdog	
  dead	
  pony	
  clue
aspall	
  cider	
  
hugo	
  roso	
  
gin	
  bramble	
  
esspresso	
  martini	
  
cosmopolitan	
  
amarerro	
  sour
five	
  vodka	
  
brecon	
  gin	
  
penderyn	
  whiskey	
  
merlin	
  cream	
  liqueur	
  
disaronno	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

condiments
harrisons	
  ketchup	
  
harrisons	
  brown	
  sauce	
  
harrisons	
  mayo	
  
harrisons	
  Bbq	
  sauce	
  
harrisons	
  salad	
  cream	
  
english	
  mustard	
  
salt	
  
pepper



brakes	
  sweetners	
  
zucro	
  sweetner
brakes	
  brown	
  sugar	
  
brakes	
  white	
  sugar	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

cakes	
  
victoria	
  sponge	
  
carrot	
  cake	
  
red	
  velevt	
  
chocolate	
  fudge	
  
lemon	
  cheesecake
lemon	
  drizzle	
  
cherry	
  scones	
  
raspberry	
  frangipane	
  gf	
  ve	
  
chocolate	
  orange	
  dessert	
  
salted	
  caramel	
  cake	
  
chocolate	
  and	
  rasp	
  tort	
  
chocolate	
  brownie	
  tort	
  
biscoff	
  rocky	
  road	
  
carrot	
  and	
  pishachio	
  cake	
  
carrot	
  cake	
  gf
school	
  cake	
  
blueberry	
  fragipane	
  
jaffa	
  cakes
victoria	
  songe	
  cake	
  gf

afternoon	
  tea
salmon	
  and	
  creamcheese	
  round	
  
lemon	
  chicken	
  wrap	
  
beef	
  and	
  horseradish	
  sandwhich	
  
ham	
  and	
  wholegrain	
  mustaed	
  sandwhich	
  
quiche	
  lorraine	
  
xcherry	
  scone	
  
strawberry	
  jam	
  
clotted	
  cream	
  
victoria	
  sponge	
  
chocolate	
  and	
  raspberry	
  tart	
  
malteser	
  dessert	
  
bara	
  brith	
  
lemon	
  drizzle	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

vegan	
  afternoon	
  tea	
  
hummus	
  and	
  carrot	
  wrap	
  



avocado	
  &	
  chilli	
  round	
  
cheese	
  &onion	
  sandwich	
  
coronation	
  chickpea	
  sandwich	
  
vegan	
  sausage	
  roll	
  
fruit	
  scone	
  
strawberry	
  jam	
  
carrot	
  and	
  pishtachio	
  cake	
  
chcolate	
  and	
  raspberry	
  tort	
  
banana	
  bread	
  
bara	
  brith	
  ve	
  

DISH/	
  MENU	
  ITEM

Soy

gluten	
  free	
  afternoon	
  tea	
  
salmon	
  and	
  cream	
  cheese	
  round	
  
lemon	
  chicken	
  wrap	
  
beef	
  and	
  horseradish	
  sandwich	
  
ham	
  and	
  wholegrain	
  mustard	
  sandwich	
  
peppers	
  stuffed	
  with	
  cream	
  cheese	
  
olives	
  
scone	
  
clotted	
  cream	
  
jam	
  
raspberry	
  frangipane	
  
victoria	
  sponge	
  cake	
  
chocolate	
  and	
  raspberry	
  tart


